KURS OM ALDRES HANDER

Lowenstromska Stockholm 21april 2023

8.00 - 9.40
9.40-10.10
10.10-12.00

Introduktion den geriatriska handen -

Kort repetition av handens funktionella anatomi,
rorelseanalys och undersdkningsteknik med fokus p&
de diagnoser vi ska gd igenom

Kaffe

Spasticitet, svullnad och kontrakturer efter stroke och
vid demenssjukdom, — vad kan vi dstadkomma med
ortoser och kontrakturprofylaxe

Teori om spasticitet, kontrakturer och ortosbehandling
nya och gamla rén

Artros, CTS och radiusfraktur hos dldre. Kort om regim.
Presentation av prefabricerade ortoser och
demonstration av hur de med enkla &tgarder kan &
utdkade anvandningsomréden.

Nar, hur och av vem ska de anvdndase

Sammanfattning och avslutning.



